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　新埋立処分場の概要は次のとおりです。　

（１）名　　称　奥尻町一般廃棄物埋立処分場

（２）場　　所　奥尻郡奥尻町字球浦６０６番地 1

（３）整備面積　10,000㎥

（４）事 業 費　８億５１６４万４千円

（５）耐用年数　１５年（予定）

（６）�その他　既存施設へ隣接して整備することで計量

施設や事務所棟は既存施設を利用し、コストダウ

ンを図っています。

まちの話題・暮らしの情報

〜不燃物埋立処分場が完成〜　４月から運用開始〜不燃物埋立処分場が完成〜　４月から運用開始！！
　令和３年６月より建設に着手した『奥尻町不燃物埋立処分場整備事業』が令和５年３月に完成します。

　奥尻町は離島であるため、一般廃棄物の最終処分（埋

立処理）については町が実施しています。この度、新

埋立処分場が完成したことで当面は安定した不燃物処

理が推進される見込みとなります。

　また、この新埋立処分場は１５年後（令和１９年）

に満杯となる計画です。

　埋立処分場の整備は町民皆さんへの大きな負担とな

りますので、ゴミの削減にご理解とご協力をお願いい

たします。 〈完成間近の新埋立処分場（11月撮影）〉

〈水処理施設（２月撮影）〉

消防車・救急車の緊急走行に消防車・救急車の緊急走行に
ご協力ください！！ご協力ください！！

消防車・救急車の緊急走行に消防車・救急車の緊急走行に
ご協力ください！！ご協力ください！！

　奥尻町内では昨年、１年間に１００件近い火災・救急出動があり、９割以上が救急車での出動となっています。サ
イレンを鳴らし、赤色回転灯を回転させて緊急走行する消防車・救急車は赤信号の交差点に進入することができるな
どの「優先通行権」が道路交通法で定められています。
　また、一般の車両は、「消防車・救急車が接近してきた時は、道路の左側によって進路を譲らなければならない」と
道路交通法で義務として定められており、緊急車両の走行を妨害した場合には反則金の罰則等が定められています。
　消防車・救急車は速やかに災害現場へ急行し、応急処置や病院への搬送等の「命を救う活動」を一刻も早く実施し
なければなりません。そのためには現場に安全に早く到着する必要があります。
　消防車・救急車に認められた「優先通行権」は皆さんのご理解とご協力によってより安全に行うことができ、１分
１秒でも早く現場へ急行することができるようになります。
　そこで、緊急車両への妨害行為や事故を未然に防ぐためにもハンドルを握る皆さんへ大切なお願いです。

１．�　緊急車両が近づいてきた際には、慌てずに車を道路の左側に一時停止させ、速やかに進路を譲っ
てください。特に海岸線の道路は一車線の区間が多いので対向車通行にもご協力をお願いします。

２．�　進路を譲る際はウインカーやハザードランプを点灯していただけるとより安全に緊急走行をする
ことができます。

３．　交差点付近では、交差点内を避けて道路の左側へ寄って進路を譲ってください。
４．　見通しの悪いカーブはできるだけ避けて進路を譲ってください。
５．　緊急自動車の後ろに付いて走行するのは大変危険ですので、絶対にやめてください。

尊い命を救うためにご理解とご協力をよろしくお願いします！！
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⃝所　属　教育委員会事務局　総務係主査兼学校教育係主査
⃝氏名・年齢

　北
きた

見
み

　快
はや

催
と

（36歳）
⃝出身地　函館市
⃝趣味・特技　キャンプ、ネットショッピング
⃝抱　負
　�この度、函館から参り
ました。妻ともどもよ
ろしくお願いします。
「強く・正しく・さわや
かに」をモットーに皆
様にとって住みやすい
まちづくりができるよ
う日々まい進していき
ます。

⃝所　属　地域政策課財政係兼出納室出納係
⃝氏名・年齢

　北
きた

見
み

　ひとみ（33歳）
⃝出身地　函館市
⃝趣味・特技　キャンプ、ネットサーフィン
⃝抱　負
　�この度、夫婦で赴任致
しました。奥尻町の様々
なことに関わりながら
町民の皆様から信頼さ
れ、親しまれる存在に
なれるよう精進致しま
す。

教えてください!! 管理栄養士さん Vol.18
　ご飯や食パンなどの主食を減らしてしまうと、その分脂質の多い食品を食べる量が増えることもあるようです。
　おいしいものには脂質がいっぱい。ロース肉やバラ肉はもちろんですが、高脂肪の牛乳や濃いヨーグルト、
ベーコンやソーセージ、サラミ。ちぎって食べると手がアブラでべたっとする、クロワッサン系のデニッシュ
パン。濃厚なアイスクリーム。そしてチーズ。お取り寄せグルメで、このようなものを購入することがあるか
もしれませんね。
　これらに共通するのは、取りすぎると血中の悪玉、LDLコレステロールを増加させる“飽和脂肪酸”という
脂質が含まれるところ。
　特に、LDLコレステロールがじわじわ上がりはじめる50歳代は、たばこを吸っていてさらに血糖値も高い
と、自覚症状ゼロのまま動脈硬化が進んでしまい、心筋梗塞である朝、起きてこないと思ったら永遠のお別れ
の危険もあるかもしれません。怖いですね。
� （奥尻町国保病院　管理栄養士　鈴木恵子）
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　障害者週間に合わせて１２月２日～９日まで発達障害に関する理解促進パ
ネルの展示や福祉図書の展示を行いました。テレビなどでよく耳にするよう
になった発達障害ですが、目には見えない障害なので、周囲に理解されにく
く困っている人がいます。育て方が悪いのではなく脳の捉え方の問題であり、
障害について正しく理解をしてもらう必要があります。
　また、福祉フェアの一環として認知症サポーター養成講座の開催、モルッ
クの体験、発達障害者支援センターあおいそらのセンター長片山智博氏が講
師となり、福祉教育と研修会を行いました。

まちの話題・暮らしの情報

新刊図書案内 海洋研修センター図書室からのお知らせ

一般図書

児 童 書 •11ぴきのねことあほうどり/馬場　のぼる
•11ぴきのねことぶた/馬場　のぼる 
•11ぴきのねこふくろのなか　/馬場　のぼる
•十二支のおもちつき/早川　純子
•じゃーんけん/山岡　ひかる
•いろいろばあ/新井　洋行
•もちつきぺったん/いもと　ようこ

•住（すまい）の民俗事典/森　隆男
•じんかん/今村　翔吾
•利用者にも介助者にも安心・快適な介護技術
　―現場の「困った！」を解決できるー/高山　彰彦
•ガラクタを捨てれば未来がひらける
　ー風水浄化術入門―/カレン・キングストン

•新ガラクタを捨てれば自分が見える
　ー風水整理術入門―/カレン・キングストン
•ちょっと今から仕事やめてくる/北川　恵海
•Excel　2019やさしい教科書
　―Office　2019/Office365対応―
　/門脇　香奈子

図書室の蔵書検索はこちらからどうぞ！

https://www.lib-finder.net/okushiri/

　令和４年度の民生委員・児童委員の改選により、令和元年度より３年間民生委員として活動していました西川友博さんが１１
月３０日付で退任し、後任として１２月１日より米岡地区の担当民生委員は村井恵子さんが委嘱されました。

〇認知症サポーター養成講座

〇モルックの体験

〇福祉教育

〇支援者向けの研修会

　１２月３日に認知症サポーター養成講座を開催し、１０名のサ
ポーターが誕生しました。認知症についての理解を深めてもらう
ことができました。

　１０月 19日に障がいの有無や年齢に関係なく楽しめるスポーツ
「モルック」を、げんきっこを利用している子ども達に体験しても
らいました。子ども達は楽しく参加してくれました。

　１０月２１日に奥尻中学校で福祉教育を行いました。講話やグ
ループワークを通して発達障害について理解を深めてもらいまし
た。

　１１月２２日に発達支援に関わっている支援者向けの研修会が
行われ、教職員や療育指導員等が参加しました。支援者となる方々
の今後の業務に生かせるような内容になりました。

いきいき福祉
フェア


