
4 広報おくしり 令和3年12月号まちの話題・暮らしの情報

休業期間 休業の主な部署

12/31（金）
 ～1/5（水）

役場（緊急時は当直が対応します）
青苗支所、教育委員会、保健福祉セ
ンター、国保病院、青苗診療所、海
洋研修センター、町民センター、整
備工場、環境センター、ゴミ収集車、
不燃物処理場

12/29（水）
 ～1/3（月）

函館建設管理部 奥尻出張所
※緊急時は☎2－2134まで

12/29（水）
 ～1/6（木）

し尿収集車
※受付は12/20（月）まで

12/31（金）
 ～1/2（日）

神威脇温泉保養所、町有バス
※スクールバス便は、
　12/25（土）～1/17（月）まで運休

冬休み期間 冬休みの学校区分

12/25（土）
 ～1/17（月）

奥尻・青苗幼稚園
奥尻・青苗小学校
奥尻中学校
奥尻高等学校

● 年末年始の行政機関のお休み ● ● 各学校等の冬休み ●

○消防団員勤続30年

　奥尻町消防団　 成
なり

 田
た

　 　久
ひさし

 さん（字奧尻）

　令和３年度「奥尻町町政功労者等表彰」が奥尻町表
彰審査委員会において審議され、決定しました。
　今年度は、消防団員勤続30年として１名の方へ表
彰状と記念品が文化の日を前に11月２日、町長室に
おいて授与されました。
　受賞、誠におめでとうございます。

　令和３年度「暴力追放功労者表彰」において、江
差地区暴力追放運動推進協議会、副会長・明上雅孝
氏（字青苗）に対し、表彰状が11月１日授与され
ました。
　明上氏は、平成４年６月から地域への暴力団排除
の必要性を認識しリーダーシップを発揮、奧尻島内
における各種イベント等において啓発活動や広報活
動を展開するなど、長年にわたり暴力追放運動を積
極的に推進した功労が多大であることを評価されま
した。

地域に密着した運動の功労
�おめでとうございます！

永年の功績を讃えて永年の功績を讃えて

成田さん成田さん（中央）（中央）おめでとうございますおめでとうございます

寺田駐在所長寺田駐在所長（左）（左）明上氏明上氏（中央）（中央）武田江差警察署長武田江差警察署長（右）（右）

　この度、株式会
社富士サルベージ
様より奥尻島観光
協会へ「歓迎のぼ
り」20枚の寄贈
がありました。
　同社では、２年
前にもこの「のぼ
り」を寄贈してお
り、引き続き「来
島されるお客様に
歓迎をアピールで
きれば！」との思
いを寄せていただ
きました。

「歓迎のぼり」が寄贈「歓迎のぼり」が寄贈「歓迎のぼり」が寄贈「歓迎のぼり」が寄贈

ありがとうございました！ありがとうございました！
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　地方教育行政における功労者として、石島孝司前教育長が文部科学
大臣表彰を受賞しました。
　石島前教育長は、北海道奥尻高等学校の町立移管に伴い全国から生
徒を募り「まなびじま奥尻プロジェクト」を展開するとともに、小中
学校においてもコミュニティスクールを導入することによって地域と
学校の連携を推進されました。
　また、社会教育分野においても土曜日の教育支援活動「おくしりチャ
レンジスクール」を推進するなど、島を愛する子の育成と地域の担い
手作りに尽力したことなどが評価されました。
　受賞に心より敬意を表します。

　「NTTドコモ」「NTTセキュリティ」をかたる偽SMSや不正なアプリによるフィッシング被害について
NTTドコモが注意喚起しています。偽のメッセージに含まれるURL（リンク）をクリックしてしまうと、
不正なサイトに誘導されてしまうので絶対にクリックしないようにしましょう。
・あやしいSMSが来ても絶対にURLにアクセスしない。
・IDやパスワード、暗証番号などを不用意に入力しない。
・もし、不正なアプリをインストールしてしまったら、最寄りの警察署や通信事業者に連絡しましょう。

～NTTdocomoをかたる偽SMSにご注意ください～江差警察署からのお知らせ

ストーブ火災を防ぐためのポイント

奥尻消防署通信 暖房器具ストーブ火災に注意しましょう暖房器具ストーブ火災に注意しましょう暖房器具ストーブ火災に注意しましょう暖房器具ストーブ火災に注意しましょう

①就寝前には必ず電源をオフに！
　 　布団などが接触し、火災になる事例が多く発生しています。就寝中の出火は発見が遅れやすいため非常
に危険です。寝る前には必ずストーブのスイッチを切りましょう。
②ストーブの周りを警戒！
　 　カーテンや洗濯物など燃えやすい物の近くや、物が落下するおそれのある所では
使わないようにし、スプレー缶など破裂の可能性がある物は暖房器具の近くに置か
ないようにしましょう。
③給油・移動は特に注意を！
　 　石油ストーブに給油する際に灯油に引火する事例も多く発生しています。給油するときは必ず火を消し
ましょう。また、灯油のカートリッジタンクの蓋が確実に閉まっているか確認をしましょう。火をつけた
ままの持ち運びは絶対やめましょう。
※新型コロナウイルス感染症対策として消毒用アルコールを使用する機会が増えています。消毒用アルコー

ルから発生する可燃性蒸気は空気より重く思わぬ場所で引火し、火災に至る
可能性があります。ストーブの近くでの使用は控えましょう。

　これからの時期、電気ストーブや石油ストーブなどの暖房器具を使用する機会が増えますが、誤った使用
方法や不注意などで火災が多く発生しています。中でも、石油ストーブを消さずにそのまま手動ポンプで灯
油を入れるなど、誤った取扱いにより火災になった事例が多く発生しています。

◇ストーブ周りは常に警戒、離れるときは必ず火を消すこと！

※今一度、適切な使用方法についてご確認をお願いします

石島孝司前教育長に文部科学大臣表彰石島孝司前教育長に文部科学大臣表彰石島孝司前教育長に文部科学大臣表彰石島孝司前教育長に文部科学大臣表彰石島孝司前教育長に文部科学大臣表彰
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※その他、詳細については、各加盟店またはスタンプ会へお問い合わせ下さい 奥尻なべつるスタンプ会　TEL：01397-2-3030

奥尻なべつるスタンプ会奥尻なべつるスタンプ会 奥尻なべつるスタンプ会では、下記の
日程でイベントを開催します。

期間中、加盟店でのお買い物で
ポイント２倍以上 !!

スタンプ満点カード５枚で、なべつるスタンプ会加盟店で利用できるお買物券１組5,000円分（500円
券10枚入り）と交換できます。　※なべつるスタンプ会加盟店での事前予約となります。令和３年12月10日（金）～12月20日（月）

★ プレミアムお買物券交換イベント ★★ 年末感謝祭 ★

●申込期間：令和３年12月20日（月）～30日（木）
●申込場所：なべつるスタンプ会　各加盟店　●申込組数：１人につき２組まで
●お買物券交換日：令和４年１月10日（月）～
●お買物券交換場所：申込した、なべつるスタンプ会加盟店

広
　
告

まちの話題・暮らしの情報

　「お姉ちゃん、息止まってたよ。寝た気しないんじゃない？うちのダンナと同じ睡眠時無呼吸症候群かもし
れない」遊びに来た妹と民宿に泊まった翌朝の会話です。
　早速、奥尻町国保病院主治医に相談したところ、自宅で出来る検査キットを取り寄せてくれました。その結
果、血中酸素飽和度が80％を切っていることが判明。ゾっとしました…妹は命の恩人です。
　新型コロナですっかりお馴染みになった血中酸素飽和度（サチュレーション・SpO2ともいいます）は、通
常96％以上。ところが、眠っている間に息が止まっていたり、いびきをかいている人は、寝て
いる間、血中酸素飽和度が私のようにびっくりするほど下がっていることもあるそうです。
　奥尻町国保病院では、この治療も入院することなく受けることができます。
　ＣＰＡＰ（シーパップ）という機器を装着して眠るのですが、意外と音がしないので
家族に迷惑もかかりません。夜中目が覚めることもなくなり悪夢も見ない。何より心臓
病や高血圧の人は酸素不足による悪化のリスクが減るのも嬉しいですね。
　おまけに今まで眠り続けていた休日、すっきり目覚めて朝から活動できるようになり
ました。気になる方はぜひ、国保病院までご相談を… � （奥尻町国保病院　管理栄養士　鈴木恵子）

教えてください!! 管理栄養士さん Vol.3

　10月19日、奥尻小学校が今年度２回目となる復興の森フィールドワークを行いました。

　ネイチャーガイドの外崎雄斗さん（字湯浜）を講師として招き「緑のダム」と呼ばれるブナ林の「秋」をテー

マに、山小屋の周りを散策し、紅葉した木の葉やキノコなど森の中にある「秋」を探しました。

　フィールドワークはあいにくの雨模様となりましたが、子どもたちは快適に森の中を歩き回りました。また、

３年生児童はフィールドワークを通して学んだことをまとめたガイドマップ「緑のダムブナの森」を作成、完

成品は外崎さんに「復興の森の山小屋」に展示していただく予定です。

● ● ● 奥尻小学校の木育授業について ● ● ●

　総合学習の「木育」授業は、３年前から北海道知事認定アウトドアガイドの「奥尻ゲストハウスimacoco」

外崎雄斗さんを特別講師として招いています。

　外崎さんは「島の自然や人がいかに素晴らしいか気づいてもらい、いつか大人になった時にここで生まれた

ことに誇りを持ってもらえたら」という思いで、児童たちに「奥尻島の素晴らしさ」を伝えてくれています。

「復興の森フィールドワーク」で秋を探そう！
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児 童 書
・ 新恐竜　－絶滅しなかった恐竜の図鑑－／ドゥーガル・ディクソン

・ こびと桃がたり／なばた としたか

・ みんなのこびと／なばた としたか

・ 呪術廻戦　－逝く夏と還る秋－／著：北國 ばらっど　原作：芥見 下々

・ 平成仮面ライダー完全超百科　－決定版－

学芸員選定図書
・ 北海道大学もうひとつのキャンパスマップ

　－隠された風景を見る、消された声を聞く－

　／北大ACMプロジェクト

・ 「明治礼賛」の正体／斎藤 貴男

・ 文化財返還問題を考える　－負の遺産を清算す

るために－/五十嵐 彰

一般図書
・ マスカレード・ナイト／東野 圭吾

・ ドラえもん最新ひみつ道具大事典／藤子・F・

不二雄

・ 大丈夫、君は可愛いから。君は絶対、幸せにな

れるから。／yuzuka

新刊図書案内 海洋研修センター図書室からのお知らせ

※その他、詳細については、各加盟店またはスタンプ会へお問い合わせ下さい 奥尻なべつるスタンプ会　TEL：01397-2-3030

奥尻なべつるスタンプ会奥尻なべつるスタンプ会
令和４年１月８日（土）・９日（日）の両日に開催を予定しておりました「現金つかみ取り」イベントは、新型コ
ロナウイルス感染症拡大防止及びお客様の安全・健康を第一に考慮し、開催を中止する運びとなりました。
参加を楽しみにされていた皆様には大変申し訳ありませんが、ご理解・ご了承のほど、よろしくお願いいたし
ます。
なお、代替イベントとして、「プレミアムお買物券交換」イベントを行います。
詳細につきましては、スタンプ会加盟店に掲示しておりますチラシをご覧ください。

開催中止のお知らせ
広

　
告

　ビブリオバトルとは、自分の好きな本を紹介し合い、１番

読みたくなった本を投票で決める書評会のことで、最多票を

集めた本をチャンプ本と呼びます。

　チャンプ本は、髙橋安澄香さんの「ブラック校則／著：涌

井 学　脚本：此元 和津也」です。髙橋さんにインタビュー

した時の様子も展示しています。ぜひ見に来てください♪

奥尻中学校　ビブリオバトルチャンプ本展示中！奥尻中学校　ビブリオバトルチャンプ本展示中！奥尻中学校　ビブリオバトルチャンプ本展示中！奥尻中学校　ビブリオバトルチャンプ本展示中！奥尻中学校　ビブリオバトルチャンプ本展示中！

税を考える週間表彰が奥尻高校、奧尻・青苗小学校で行われました！税を考える週間表彰が奥尻高校、奧尻・青苗小学校で行われました！
　江差税務署では、今年も税を考える週間（11月11日～16日）の一環として、税に関する書道展を海洋研　江差税務署では、今年も税を考える週間（11月11日～16日）の一環として、税に関する書道展を海洋研
修センターにおいて開催、また「税に関する高校生の作文」と「小学生の税の書道」の表彰状等の授与式を修センターにおいて開催、また「税に関する高校生の作文」と「小学生の税の書道」の表彰状等の授与式を
各校で行いました。多数の応募の中から見事受賞された方々は、次のとおりです。各校で行いました。多数の応募の中から見事受賞された方々は、次のとおりです。

●江 差 税 務 署 長 賞 ●江 差 税 務 署 長 賞 髙髙
たかたか

　　柳柳
やなぎやなぎ

　　颯颯
そうそう

　　汰汰
たた

くん（奥高１年）くん（奥高１年）

●江 差 税 務 署 長 金賞 ●江 差 税 務 署 長 金賞 竹竹
たけたけ

　　内内
うちうち

　　杏杏
あんあん

　　奈奈
なな

さん（奥小６年）さん（奥小６年）

  森森
もりもり

　　田田
たた

　　彩彩
ああ

　　友友
ゆゆ

さん（青小５年）さん（青小５年）

●江差地方法人会賞 銀賞 ●江差地方法人会賞 銀賞 井井
いい

　　田田
だだ

　　隼隼
しゅんしゅん

　　太太
たた

くん（奥小４年）くん（奥小４年）

  大大
おおおお

須須
す だす だ

田田　　風風
ふうふう

　　花花
かか

さん（青小３年）さん（青小３年）

●江差間税会会長 銀賞 ●江差間税会会長 銀賞 廣廣
ひろひろ

　　川川
かわかわ

　　桃桃
もももも

　　花花
かか

さん（奥小６年）さん（奥小６年）

  工工
くく

　　藤藤
どうどう

　る　なさん（青小５年）　る　なさん（青小５年）
青苗小学校の受賞者３人が笑顔で記念撮影青苗小学校の受賞者３人が笑顔で記念撮影

税を考える週間表彰が奥尻高校、奧尻・青苗小学校で行われました！税を考える週間表彰が奥尻高校、奧尻・青苗小学校で行われました！

●江 差 税 務 署 長 賞 髙
たか

　柳
やなぎ

　颯
そう

　汰
た

くん（奥高１年）

●江 差 税 務 署 長 金賞 竹
たけ

　内
うち

　杏
あん

　奈
な

さん（奥小６年）

 森
もり

　田
た

　彩
あ

　友
ゆ

さん（青小５年）

●江差地方法人会賞 銀賞 井
い

　田
だ

　隼
しゅん

　太
た

くん（奥小４年）

 大
おお

須
す だ

田　風
ふう

　花
か

さん（青小３年）

●江差間税会会長 銀賞 廣
ひろ

　川
かわ

　桃
もも

　花
か

さん（奥小６年）

 工
く

　藤
どう

　る　なさん（青小５年）


