
力自慢よ出てこいや大綱引き大会 ルール説明

■対象
5人1組(高校生以上、女子1名以上)

■賞金
１位：20,000円
２位：15,000円
３位：10,000円
特別賞：？？？？

■ルール
男女混合5人1組によるトーナメント勝ち抜き戦(3戦中2回勝利で勝ち
上がり)
制限時間は30秒
スターターの合図で協議を開始。
印が付いた綱を制限時間内に印を自軍の陣地の引き込み線内に
引き込んだら勝利
(制限時間を超えた場合は印が陣地に近いほうが勝利)
1戦ごとに陣地を変え、3戦目はじゃんけんで勝利したほうが陣地を
決められる

引き込み線

印

7月18日(土)
15：00～



15m

海

救助艇

救助艇

人間カーリング2026 ルール説明
■対象
中学生以上（３人１組)

■賞金
１位：20,000円
２位：15,000円
３位：10,000円
パフォーマンス賞：？？？？

■ルール
会場に設置された長さ１５ｍのローラーの上にタライが設置されている。
３人のうち１人がタライに座り、残りの２人でタライを海に向かって押す。
途中にカラーコーンが設置されている
そこで２人はタライが海に落ちないギリギリのところで止まるように力を
加減し手を離す。
ただしローラーの先端には斜度がついているためそれも考慮する。
タライがローラーの先端に近いほど勝利になる。

手放しライン
（９ｍ地点)

岸
壁

7月19日(日)
12：15～



大ケッ戦!!女だけの尻相撲大会 ルール説明

■対象
中学生以上の女性3人1組

■賞金
１位：20,000円
２位：15,000円
３位：10,000円

■ルール
女限定3人1組によるトーナメント勝ち抜き戦
畳の上に土俵があり両チーム1人ずつ上がる
お互いの尻を行事の指示により軍配に合わせ準備ができたら
音楽がかかり、音楽が止まったら尻で相手を土俵の外へ押し出す。
先方→次鋒→大将と勝ち負け関係なく3回勝負し、勝ち数の多い
チームは繰り上がる。
※手を使用した場合は反則負け。

7月19日(日)
13：15～



海

ゴムボート

ゴムボート

ボート早引き競争 ルール説明
■対象
小学生の部
一般女子の部（中学生以上)
※両方とも4人１組
■賞金
小学生の部

３位まで豪華景品（参加賞あり)
一般女子の部

１位：20,000円
２位：15,000円
３位：10,000円

■ルール
海上に長さ２５ｍほどのロープがついたゴムボートが2艘ある
４人１組、2組づつそのボートを陸上で引っ張って岸壁に早くゴ
ムボートがついたほうが勝ちになるタイムアタック戦
順位は全チーム終了後に発表する。

岸
壁

7月19日(日)
14：00～
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