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３年間の系統だった進路指導計画
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E n g l i s h S a l o o n

　私の進路活動はすごく楽しく進
めることができました。もちろん自
分の意見がまとまらず、文章構成
で悩み、つらいと思うこともありま
したが、先生が熱心に進路活動に
協力してくださったおかげで悩み
も解決することができました。面接
練習では、奥尻高校全員の先生に
面接をしていただいて本番でも自
分の意見をしっかり伝えられるよう
鍛えてくださいました。奥尻高校で
の進路活動のおかげで後悔のない
自分の思う進路に進むことができ
ました。

　私たちの普段の生活には英語があふれています。電車や駅や空港、観光パンフレット、案内掲示板等、今や多くの産業において、外国人に目を向けら
れていることがほとんどです。そこで、奥尻高校では、学校外で様々なテーマに基づき、町の人も巻き込みながら、英語でディスカッションを行います。こ
こでの日本語は完全に禁止されていますが、英語を話そうとする前向きな意欲が何より重要です。そのため、語学力による評価はしません。積極的に英
語を使うことは、受験対策にもなります。

English Saloonに
参加した感想を教えてください。

　海外のゲームをしたり、お菓子を食べたりする
ことができてとても楽しかったです。あまり英語が
話せなくても、皆それぞれ知っている単語や文法
を使い、伝え合っています。イングリッシュサルー
ンに来る人は｢知っている単語をとりあえず言っ
てみる｣という人が多く、それに影響を受けて私も
沢山話せるようになりました。

　スタディサプリの一部機能を利用したものになります。ポー
トフォリオとは、学校でのあらゆる活動を通して得た経験や、そ
の時の感情，作品などの成果を，コンピュータの中にデジタル化
して蓄積したものです。
　自身の経験をアウトプットする機会にもなるので、よいリフレ
クションの場になります。

　奥尻島は北海道の離島であるため「塾や予備校が存在しない」というデメリットがどうしても存在します。
　そこで奥尻高校では「Wifiニーネー」（オンラインで支援してくれる大学生）の協力の下で、遠隔個別相

談によってデメリットの解消を図っています。「受験勉強の進め方」や「大学生活で気になるところ」などを現役の学生に相談することで、モチベー
ションの向上にもつなげることができます。

Wifiニーネー

　Wifi ニーネーでは北海道大学の大学院生の方と繋
がりました。今まで関わる機会がなかった年代の方と話
すのは少し緊張しましたが、大学について気になること
を聞いたり、今悩んでいることを一緒に考えていただ
いたりなど、貴重な経験ができ、参加して良かったで
す。夏休みには私が北海道大学へ行き交流を深め、進
学へ前向きな気持ちになれました。

Wifiニーネーの感想を教えてください。

2年 吉田　璃乃 さん

三 学 年

二 学 年

近年の合格実績
小樽商科大学、弘前大学、札幌市立大学、名寄市立大学、室蘭工業大学、釧路公立大学
北海学園大学、星槎道都大学、札幌学院大学、酪農学園大学、函館大学、北海商科大学、北海道医療大学、札幌大谷大学、北海道情報大学、札幌大学、北翔大学
京都先端科学大学、八戸工業大学、藤女子大学、法政大学、盛岡大学、立教大学、立命館アジア太平洋大学

経専調理製菓専門学校、日本工学院北海道専門学校、札幌スポーツ＆メディカル専門学校、北海道立函館高等技術専門学院、経専北海道どうぶつ専門学校
大原法律公務員専門学校、専門学校北海道リハビリテーション大学校、札幌リハビリテーション専門学校、札幌ビューティーアート専門学校、北海道芸術デザイン専門学校
北海道立旭川高等技術専門学院、函館歯科衛生士専門学校、札幌観光ブライダル・製菓専門学校・札幌ブライダル専門学校、文化服装学院、札幌医学技術福祉歯科専門学校
東京誠心調理師専門学校、大原簿記公務員医療情報ビジネス専門学校津田沼校、札幌商工会議所付属専門学校、マレアダイビングカレッジ
株式会社VOREAS、海上自衛官（一般曹候補生）、海上自衛官（自衛官候補生）、航空自衛官（一般曹候補生）、陸上自衛官（一般曹候補生）、奥尻町役場、奥尻町観光協会
日本郵便株式会社、有限会社奥尻総合サービス、札幌国際観光株式会社、株式会社大歩、有限会社湯の浜、株式会社コミュニティネットゆいま～る厚沢部、株式会社藤井工務店
東京鉄塔校時株式会社、奥尻消防署、合同会社奥尻警備保障、ホクセイ商事株式会社、株式会社木村興業、奥尻町地域おこし協力隊
MAREA Diving College短期集中インストラクターコース、大同舗道株式会社、日興電機、ＴＡＫＥＤＡＸＴ株式会社、株式会社工藤生コン

国公立大学

私立大学

北海道武蔵女子短期大学、新渡戸文化短期大学、帝京短期大学短期大学

岩見沢市立高等看護学院、市立室蘭看護専門学院、市立函館病院高等看護学院、北海道立江差高等看護学院、函館医師会看護・リハビリテーション専門学院
専門学校

就　　職

看護学校

おくよびへの期待を
教えてください。

デジタルポートフォリオをどのように
活用していますか？

　私たちはスタディサプリを活用し、予習や復
習、共通テストに向けた勉強のために講座を見
たりしています。全ての教科の講座があり、ま
た講座数も基礎から応用まで豊富なので、
日々の勉強に役立っています。勉強以外では、
新型コロナウイルス対策のため、毎日体温を
提出したり、進路活動の一環として学んだこと
を活動メモに記録し、先生と共有したりします。

スタディサプリをどのように活用していますか？

奥尻高校での進路活動を
振り返った感想を教えてください。

　高校３年間で進路活動の授業が多く設けられていて、働く
ことの意味や、「自分にはどんな仕事が向いているのか？」な
ど進路について一から考えることができ、それを自分の中だ
けでとどめておくのではなく周りと共有することで様々な意
見、考えを知ることができます。先生と一対一での面談も多
く、現在の成績も踏まえてこれからについて進めていくので
進路も非常に進めやすくなりました。奥尻高校３年間の充実

した進路活動のおかげで自分の進路
をはっきりさせ今消防士として働く
ことができています！

卒業生 小島　永遠 くん

卒業生 岸上　晴香 さん

一 学 年

3年 坂本　大翔 くん

　スタディサプリでは、学習するだけでなく日
頃行っていることや行事などでの自分の活動
を書いて残しておける活動メモというものが
あります。地域のボランティアでどのように活
躍したのかなどを記入しておくことで、進路活
動の際に活用することができます。また、先生
と連絡するときなどにも使っています。

2年 竹迫　小春 さん

　授業で得た学びや日常生活の気づき、進路
活動などをデジタルポートフォリオにまとめて
います。紙ではなくデジタルなので、いつでも
どこでも編集でき、見返すことができるのが魅
力です。高校生活を通しての変化や成長を
ポートフォリオから感じることができます。

　活動メモでは、日常のできごとや今まで進路
に向けて行ってきたことなど、進路実現に役立
つ内容を後で見返せるように記述しています。
また、月間記入ノルマとして課題を月に1度学
校から課されるので、それに対して自分で調べ
たり、意見を書いたりして提出することにも活
用しています。

　苦手教科の克服の仕方や受験に必要な心得
を学べ、自分から勉強する姿勢を身に付けるこ
とができるところに期待しています。これから、
自分がどのように成長していくのか楽しみで
す。 2年 新谷　華凜 さん

2年 稲辺　恵理佳 さん

スタディサプリ

お く よ び

デジタルポートフォリオ

3年 細川　真結子 さん

2年 星　千夏 さん


