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動

定 期 的 な 換 気

手 洗 い ・ う が い の 励 行

近 距 離 で の 会 話 や 発 声 の 制 限

腕 を 伸 ば し て 届 か な い 間 隔
【 ヒ ュ ー マ ン デ ィ ス タ ン ス 】

教 室 の 座 席 は 一 斉 形 態 グ ル ー プ 学 習 の 制 限

音 読 ・ 合 唱 指 導
～ 全 開 換 気 ～

校 内 ・ 外 の マ ス ク の 着 用

机 を 向 か い 合 わ せ に し な い

校 舎 等 の 消 毒 （ 職 員 ）

調 理 実 習 な ど は 単 元 入 替

２ 人 一 組 の 準 備 運 動 の 中 止

整 列 時 の 間 隔 を 広 く す る

大 声 は 出 さ な い

声 を 出 し な が ら 走 ら な い

ミ ィ ー テ イ ン グ な ど で 円 陣 に な ら な い

近 距 離 で の 対 人 練 習 は 避 け る用 具 の 消 毒 （ 職 員 ）


